
関西いのちの電話 

電話相談員募集！ 
あなたも電話相談員に 

なりませんか？ 

◎「関西いのちの電話」の活動は２０１８年 9月に４５周年を迎えました。現在、約３４０人の
ボランティアが３６５日・２４時間交代で活動しています。年間の受信件数は２万数千件を数え

自殺の訴えをはじめとしてさまざまな悩みに対応しています。

応募の申し込み、問い合わせは、関西いのちの電話 事務局まで。 

℡ ０６－６３０８－６８６８  HP：http://kaindnew.com 検索



受講要件と申込方法 

講

講

                                講座の一風景 

こんな電話がかかっています… 

現・相談員の声を聞いてみました。 

・言葉の重みを感じ、相手の気持ちに寄り添うことの大切さを学びました。人との関係を

見直すことができました。       

・いろんな考えがあることを、素直に認められるようになりました。          

・自分の世界が広くなりました。           

・視野が広がり、いろんな方向で物事を見ようとするようになりました。                 

・他人の目での考え方や、色々なことに取り組みができるようになりました。

・自分が、自分の弱みを見ても、あーそうかと、思えるような気持ちが持てるようになりました。

＜受講要件＞

◎ 2019年 4月 1日現在で、20歳から 68歳までの方。
◎ 開講時の１泊研修（4/13～14）および１日研修（4/21・9/29）に全日参加できる方）
◎ 開講前の面接（3/23・3/28・3/31）にいずれか１日（２時間程度）参加できる方。

＜申込方法＞

定員 50名 申込金 2000円
◎所定の申込書に写真（３×４㎝）を貼付の上、申込金 2000円（現金または郵便小為
替）と返信用封筒（住所・氏名を記入のうえ、82 円切手を貼付）を添えて、事務局ま
で郵送してください。申込書には、「講座の希望理由」200字以上をお書き下さい。

詳細は、HPをご覧ください。講座内容の詳細がご覧いただけます。

生きがい

  生き方

孤独・・

夫婦・親子

 友人関係の

     悩み

精神疾患

 慢性疾患など

  病気の悩み


